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Hoe gaat dit in z'n werk ? 

We warmen samen op.

Nadien werken we in 6 posten die de springers met hun eigen lesgever doorlopen.       

De focus van dit moment ligt volledig op plezier en samen zijn. 
Er hoeft dus geen stress te zijn dat je iets niet goed genoeg zou kunnen.  
 

Zaterdag 1 februari organiseren we een brevettenmoment zonder publiek voor de
groepen : K1 - K2 - K3 - GTI - AVE 

Dit zal doorgaan van 9u-11u in sporthal Kattenbroek (Kattenbroek 14, Edegem)

Voor de ouders : 

Je zet je springer af om 9u en komt hem/haar ophalen om 11u. 

Graag propere sportschoenen in de sportzaal. 
      Je wisselt van schoenen op de zwarte mat in de zaal. 

Vergeet je touw niet mee te nemen en een flesje water. 

Inschrijven is niet nodig. De gewone lessen die dag gaan niet door.  

Tot dan ? Het Skip Up team 

Infobrief brevettenmoment


